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[Iporpamma 3ansiTuii pazpaboTaHa B COOTBETCTBUH C 4acThio 1 ctatbu 67
®denepanbHoro 3akona ot 29 nexadps 2012 r. Ne 273-d3 «O6 obpazoBanuu B Poc-
cuiickot denepanuu» u DdenepanbHbIM TOCYAAPCTBEHHBIM 00pa30BATEIbHBIM
CTaHJapTOM JIOUIKOIBHOTO 00pa30BaHus)

AKTYaJIbLHOCTH MPO00JIeMbI

Nckaxx€HHOE pa3BUTHE — 3TO THUIl IU3OHTOT€HE3a, MPU KOTOPOM HabIIro/1a-
IOTCSl CJIOKHBIE COYETaHUs OOIIEro MCUXOJIOTMYECKOTO HEAOPA3BUTHS, 3a1€piKaH-
HOTO, MOBPEKIEHHOTO U YCKOPEHHOTO PA3BUTHUSA OTAEIBHBIX MCUXUYECKUX (DYHK-
Ui, YTO TMPUBOAMUT K PsIy KAUECTBEHHO HOBBIX MATOJOTHYECKUX OOpa30BaHUM.
OpHUM W3 BapUaHTOB 3TOrO JU30HTOTEHE3a SIBISETCS JErKas YMCTBEHHAsl OTCTa-
JIOCTb.

CampIM T7aBHBIM NPHU3HAKOM YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTH SIBJIIETCS MOHM-
YKEHHBIN UHTEIJIEKT PeOCHKa.

[Ipu nérkoii popme ymcTBeHHOMN oTcTamocTH 1QQ OONBHOrO COCTaBISET OT
IATUIECATU A0 LIECTUIECATH AeBATU. 110 BHEIIHEMY BUAY Takue JETU IIpaKTh4e-
CKHM COBCEM HE OTIIMYAIOTCA OT OCTAJBHBIX JeTel. B OCHOBHOM OHM HCIIBITBIBAKOT
CJIO)KHOCTh B 00YYEHUH, TaK KaK y HUX CHJIbHO MOHM)KEHA KOHIICHTPAIIMsI BHUMA-
Hud. [Ipy 5TOM Takue JeTH UMEIOT T0CTaTOYHO TOYHYIO M XOPOILYIO IamAaTh. He-
PEAKO I€TU UMEIOIIHUE JETKYI0 (POpMY OTCTATIOCTH UMEIOT HEKOTOPbIE HApYIIECHUS
B MOBeJEHUU. Takue JeTH UCHBITBIBAIOT CJIOKHOCTh B OOIIEHUH, OHU IJIOXO pac-
MTO3HAIOT AMOLMWHU JIPYTUX JIIOAEH M CTAHOBATCSA 3aMKHYThIMH. [IpakThuecku Bce
JI€TH, KOTOPbIE OTHOCATCA K 3TOM TpynIne, CHOCOOHBI OTJIMYUTH CBOE COCTOSIHUE OT
COCTOSIHUS 3J0POBBIX JIFOJIEH.

Taxxe npu3HaKaMy YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTHU SABJISIFOTCS:

- HEIOPA3BUTHE PEYH;

- 3aTpyAHEHUs 0000IaTh BIEYATICHUS MPOILLIOr0 U HACTOSILEro, JeaTh
U3 HUX BBIBOJIBI M TAKUM 00pa3oM MpuoOpeTaTh OMbIT, HOBBIC 3HAHUS U TIOHATHS;

- c;1a00 BBIpaKEHA CKJIOHHOCTD K (PaHTa3WpOBAHUIO, TaK KAK OHU HE MOTYT
CO3/1aBaTh HOBbIE 00pa3bl U3 MaTepHalla CTAPbIX NPEICTaBICHUN.

IIpyHUMIIBI TPOrpaMMBbI:

- IPUHLKI UHIUBUAYAIBbHOTO IOAX0/1a;

- TIPUHITUI TOAJEPKKHA CAMOCTOATEIbHON aKTUBHOCTH peOeHKa (MHIUBU-
Jyaau3alin);

- IPUHIIUI COLIMAIBHOTO B3aNMOJICHCTBUS;

- IPUHIIUI MEXIUCUUTUIMHAPHOTO MOAX0/a;

- IPUHIIMI BapUATUBHOCTU B OPraHHU3allMU MPOLECCOB O0yUYEHHUS U BOCIU-
TaHUS;

- IPUHIIUI TAPTHEPCKOTO B3AUMOJIEHCTBHUS C CEMBEN.

Iesu mporpamMmabi:

- YCTaHOBJICHHE KOHTAKTa C YMCTBEHHO OTCTAJIBIM PEOEHKOM;

- pa3BUTHE U TNOJJEpPXKKa CIMOCOOHOCTEH peOEHKa B COOTBETCTBUU C €ro
BO3MOKHOCTSIMU;

- Pa3BUTHE NMO3HABATEIIbHBIX HABBIKOB;



- CMATYE€HHE CEHCOPHOTO U AMOLIMOHAIBHOTO TUCKOM(OPTa;

- TIOBBIIIIEHUE aKTUBHOCTU peOEHKA B IpoLecce OOLIEHUS CO B3POCIBIMU U
CBEPCTHUKAMHY;

- IIPEOJIOJICHHE TPYAHOCTEW B OpraHU3alliH LEICHANPABICHHOIO IOBE/IE-
HUSL.

3amauu nporpamMmsbi:

- co37aHMsl OJaronpusATHBIX YCJIOBHM pa3BUTUS JETEH B COOTBETCTBUU C
€ro BO3PAaCTHBIMHU M UHJIMBU1yaJIbHBIMH OCOOCHHOCTSIMH;

- OpPUEHTAIMs] YMCTBEHHO OTCTAJIOTO peOEHKA BO BHELTHEM MHPE;

- 00y4YeHHue ero NpoCThIM HaBbIKaM KOHTAaKTa;

- 00yueHue ped&nka 6osee CoKHBIM (popMaM MOBEICHHS;

- Pa3BUTHE CAMOCO3HAHMS U JINYHOCTH YMCTBEHHO OTCTAJIOTO PEOEHKA;

- pa3BUTHE BHUMAHUS;

- Pa3BUTHE MBILLUICHUS.

OcHOBHBIE 3TANBI ICHXOJIOTMYECKON KOPPEKLIUH:

IlepBblii 3TAN — YCTaHOBJIEHWE KOHTAKTa C YMCTBEHHO OTCTAJIbIM peOEH-
KOM. [[ns ycmemHol peanu3anyy 3TOTO 3Tala PEeKOMEHIYeTCs Iaasias aTMo-
cepa 3aHIATUNA, CHOKOWHAs HErpoMmkas My3blka. BakHoe 3HaueHue npuaaércs
cBOOO/IHOM, MATKOM 3MOLMOHAIBHOCTU 3aHATUH. [lcuxonor gomkeH obmarbes ¢
PEOEHKOM HEIPOMKHUM T'OJIOCOM.

Bropoii 3Tan — ycuiaeHue ncuxojI0orn4eckol akTUBHOCTH peOéHka. Perre-
HUE 3TOM 3a7auu TpeOyeT OT IMCUXOJIOTa YMEHHUs IMOYYBCTBOBAaTh HACTPOEHHUE pe-
OEHKa, MOHATH cHneuu(UKy MOBEAEHUS M UCIOJIB30BATh 3TO B MPOILECCE KOPPEK-
107078

Ha Tperpem 3Tame ncuxoKOppEeKUMN BaXXHOM 3aJayel SIBISETCS OpraHU-
3alMsl 1EJICHANPABIEHHOTO MOBEAEHUSI YMCTBEHHO OTCTAJIOTO pPeOEHKa, a Takke
pPa3BUTHE OCHOBHBIX IICUXOJOTHYECKUX MTPOLIECCOB.

TemaTuuyeckoe NVIAHUPOBAHHUE 3aHATHUH 10 MPOrpaMme

Homepa

N Conep:xanue 3aHATHI
3aHATHI

1 3T anm

(Habmonenne)
JlnarHocTrka SMOIMOHAIBHO-MIOBEJEHYECKUHN PeakIni
JlnarHocTuka akTUBHOCTH
JlnarHocTrka SMOIMOHAIBHOTO TOHYCA M SMOIIMOHAIBHBIX MPOSIBICHUI
JlnarsHocTrka OlEHKH CBOETO MOBEICHUS
JlnarHocTrka BHUMAaHHS U TTaMSITH

2 3Tam
(PopmupoBaHUE SMOIMOHAIBLHOTO KOHTAKTA CO B3POCIIBIMHU)

«Jlagymkny; «am ko MHE»
«XO0poBOJ € KYKJION»; «/lOTrOHSIIKI
«Terpymikay; «nute ko MHE — berure ko MHE»
«Bo3bpmu, monoxu, Opocky; «Bo3bMu, KaTm»
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3 3Tanm
(Opranuzanus 1ejaeHanpaBJIeHHOTO MOBEICHHS)

Pa3zBuTHe BHUMAHUA

9 «Ky-ky»; «I[lokopmu NTHYKY»

10 «Ha niporynkey; «Haiigu cBOIO UTpyHIKY»

11 «Haiinu cBo€ mectoy; «byib BHUMATEIIbHBIN

12 «Muka cuopstancsy; «Kyna gencs Msia»

Pa3BurtuHe noapaxkanus

13 «IItnukny; «IIpsaTkn»

14 «ITpokaru msiuy; «Ilokarail MULIIKY»

15 «Crpsup MaTpEUIKY»; «3epKaio»

16 «Crenain nemoe»

YcBoeHue eiicTBHI 0 00pa3ny

17 «3epkanoy; «O0e3bsiHkay; «JIOBKUN MUIITKA»

18 «JloMuku nig marpémexy; «CTya 1uist MaTpEKI

19 «Crenaii iemoe»

20 «Cnenaii rpu6»

PasBuTHe PpYYHOI MOTOPHKH

21 Pazeumue xeamanus: «llepenoxu urpymkny»; «[Ipokaru mapuku yepes
BOPOTIIA»

29 Paszsumue coomnocawux oeticmeuii: «Ilocagum rpulb1y; «3aKkpoii Ko-
pOoOOUYKIY

23 Tloopasicanue osusxcenusam pyk: «Iloe3ny; «TeneBoi Teatp»

24 Paszeumue osuscenuii nanvyes: «Mo3zanka»; «3abopunk»; «bycsl s
KYKJIBI)

25 «ITomoru He3naiike»; «KyKibl IPUIIUIN ¢ TPOTYIIKU»

26 «Crenait eNyro UrpynIky»

27 «Jlopoxkka s 3anuukay; «»Joxap uaem»

28 Pazeumue osuxcenui kucmeti pyx: «Kto noBkuii?»; «Iloiimait ppioky»

CeHCOpHOE BOCIIUTAHHE

29 Paszeumue spumenvroco eocnpuamus: «dent nomuk?»; «Iloctpoit 6am-
HIO»; «3allOMHU U HAW T

30 Dopmuposanue yerocmuo2o oopaza npeomema: «rpymku uayT Ha
pa3HuKY; «YTO CTOUT BHU3Y, HABEPXY, PATIOM

31 Paszeumue makmunvno-osucamenvrozo eocnpuamus. «Haiau cBoro ur-
pPYHIKY B Menouke»; «O0Beau 1 HapuCym»

32 Pazeumue cnyxosozo eocnpusamus. «Ha uém urpan 3aiika?»; «JIoto
(ompenenu cIoBO)»

Pa3BurHe MbIILICHUS

33 Ilepexo0 om eocnpusmus k 0boowenuro.: «Ilo rpudsy; «lIBet u hopmay

34 «Pa3noXxu UTpyImKku B CBOM TOMUKWY; «[IpuHecu Takue xex»

35 Ilepexoo om éocnpusimus K HA2AAOHO-00PASHOMY U dNEMEHMAM 102Ude-
ckoeo mviuinenus: «Hapucyi nenoey; «Yraaail, o 4€M s pacckaszaigay

36 «Crnenaem KHWKKY»; «Haiinn mecto ajist MaTpEnikm»

37 Paszsumue naznaono-oeticmeenno2o muvluinenus: «YTrocTuM KyKoJD»;
«IIokaran 3aliKy»

38 Pa36uiz1ue a71emMenmos npuduHno2o moiuinenus: «llomnen upetok»; «Kto
JIOBKUI»

39 Pazeumue naensaono-oobpasznozo moiuinenus: «Jlocranp mapuky»; «Uto




CIIYYHIIOCHY
40 «IlocTaBp MalnHy B rapax»; «KoMy kakoe yrouieHue»
Pa3Burtue peun
41 «ITo30Bu»; «4TO MBI AETTaIN — HE CKAKEM))
42 «ITomorny; «llodhEpbl 1 cTponTeTN
43 «IIomoru KUBOTHBIMY; «II0OKOpMHM KHUBOTHBIX»
44 «ITocmoTpu U Ha30BW»; «JIOBH M Ha30BU»
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