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 «Скажи мне, и я забуду. Покажи 

мне, и я, может быть, запомню. 

Вовлеките меня, и я пойму» 

(Конфуций)  

услышанное запоминается на   15%, 

услышанное и увиденное – на 25%,  

написанное – на 40%,  

проделанное – на 70%. 



 
 

 

Родительское собрание в 

подготовительной группе 

 

Тема: " Кризис семи лет " 

 
 





Симптомы кризиса 7 лет 

Негативизм 

Упрямство 

Строптивость Своеволие 

Протест-бунт 



Сергей Михалков  

Стихотворение „Лапуся” 



Неправильные слова Правильные слова 

Ты плохой У тебя сегодня было 

плохое поведение 

Ты глухой что ли??? Почему ты меня не 

слышишь? 

Ты вел себя отвратительно! Ты меня расстроил 

своим поведением 

Я лучше знаю, как надо! Мне бы хотелось 

попросить у тебя 

совета. 



«Вредные советы»  



«Послание от ребенка» 
 Не балуйте меня, вы меня этим испортите. Не 

обязательно предоставлять мне все о чем я прошу. Я 
просто вас испытываю. 

 Не бойтесь быть твердым со мной. Я предпочитаю 
именно такой подход. Это позволяет мне определить 
свои границы. 

 Не заставляйте меня чувствовать себя младше, чем я 
есть на самом деле. Я отыграюсь на вас став 
«плаксой» и «нытиком». 

 Не делайте за меня то, что я в состоянии сделать для 
себя сам. Я могу продолжить использовать вас в 
качестве прислуги. 

 



И помните!  

Что нужно обнимать меня не меньше 

8 раз в день, просто для моего 

здоровья! 



Успехов вам дорогие 

родители,  

до новых встреч! 



Использованные приемы проведения 

родительского собрания: 

  «Психологическая разминка». 

Цель: эмоциональный настрой, концентрация, повышение 
энергетического потенциала. 

 «Метафоры»  

Цель: обсуждение рисунка, притчи или высказывания 
мудрецов, на первый взгляд не относящийся к теме 
собрания, а в процессе приходит понимание, что этот 
предмет затрагивает тему собрания. 

 «Ассоциации»  

Цель: изучение теоретической информации через «призму» 
каждого участника, вследствие чего происходит развитие 
интереса к проблеме, повышение творческой активности. 

 



Использованные приемы проведения 

родительского собрания: 
 «Психодрама»  
Цель: понимание сути проблемы (в данном случае 

эмоций детей) с помощью психотерапевтической 
игры-драматизации. 

 
 «Вредные советы»  
Цель: осознание собственных стереотипных 

деструктивных способов провокации стрессовых 
ситуаций. 

 
  «Послание  от ребенка» 
Цель: рефлексия взаимоотношений с ребенком, 

использование данной информации как своеобразного 
«путеводителя» в повседневном общении с ребенком. 

  
  



Благодарю 

за внимание! 


